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Programmi-progetti e iniziative svolte nel 2024

Consuntivo

Borgo Alice, anche per 'anno 2024 ha inteso sviluppare idee e programmi verso la tutela
e valorizzazione della natura, del’ambiente, del territorio e del benessere della persona,
quali valori da proteggere e conservare per sempre.

Si sono nel tempo sviluppate buone pratiche di partecipazione e di rispetto delle regole di
civile convivenza attraverso varie forme per la salvaguardia del territorio in tutte le sue
peculiarita: verde, biodiversita, degrado, abbandono di rifiuti, mobilita sostenibile, stili di vita,
alimentazione, salute e socialita, indirizzando il suo impegno verso le categorie piu
svantaggiate e socialmente piu deboli al fine di favorire situazioni di effettiva integrazione
sociale, favorendo il dialogo ed il rapporto intergenerazionale con il coinvolgimento
programmato delle scuole del territorio.

Pertanto ha favorito le buone pratiche: suggerendo un corretto stile di vita sia in attivita
motorie a favore di cittadini fragili, parzialmente attivi e sedentari, sia nell’alimentazione,
caratterizzando le diverse proprieta nutrizionali del cibo ed in particolare delle erbe
spontanee, proponendo percorsi mirati alla conoscenza dell’ambiente, del territorio, della
biodiversita e del riconoscimento e raccolta delle erbe spontanee.

Ha promosso la mobilita sostenibile con l'uso della bicicletta e favorito lI'apprendimento
dell'arte della sua manutenzione.

Borgo Alice ha organizzato inoltre un’adeguata attivita di cammino rivolta alle persone
anziane nell’ambito di un progetto di inclusione e contrasto alla solitudine.

Indichiamo ora di seguito un elenco delle attivita svolte nel 2024.

1.Gruppo di Cammino ed attivita motoria Partecipanti 200

Gestione a cura di Borgo Alice

L’attivita del camminare in gruppo contribuisce in modo rilevante all'integrazione sociale e al naturale sviluppo
di un processo inclusivo. Il progetto conta sulla continua presenza di un conduttore del gruppo. I
programma ha dedicato due incontri settimanali dal mese di giugno a dicembre: il mercoledi e venerdi ore
9,30 (pausa estiva in agosto per ferie e clima caldo).

Inoltre il gruppo € stato affiancato da un esperto di Scienze Motorie per un totale di dieci incontri di attivita di
ginnastica preparatoria agli sforzi delle camminate e defaticante a conclusione.
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2.Percorsi ambientali:

Territorio e Memoria storica

Gestione a cura di Borgo Alice, ANPI, Casa di Quartiere Villa Bernaroli, Solo Se Accompagnati Dai
Bambini.

Il racconto del territorio nella storia quale “luogo”, inteso non solo come dimensione e collocazione dello spazio
ma, soprattutto, come “storia locale” per trasmettere la conoscenza e la memoria. La narrazione sintetizza
alcuni temi su: Origine del paesaggio agrario bolognese - Parco Citta Campagna - le antiche tracce delle
Centurie Romane -Villa Bernaroli e la sua storica Conserva - Oratorio di San Michele - la Resistenza di
Casteldebole - Monumento ai Caduti e Chiesa di San Giovanni Battista (via Olmetola).

Date:

o Domenica 15 settembre Festa di strada di Via Olmetola. Partecipanti 70

o Domenica 6 ottobre Passeggiata da Casteldebole a Villa Bernaroli. Partecipanti 30

e Lunedi 4 novembre - Visita guidata al Monumento ai Caduti e Chiesa di S. G. Battista (via
Olmetola). Partecipanti 30

3. Mobilita sostenibile: 2° Raduno Casteldebole in bicicletta, conoscere il Quartiere
Gestione a cura di Borgo Alice , Solo se Accompagnati da Bambini, Centro Sociale Il Parco

Data Sabato 12 ottobre Escursione in bicicletta aperta a tutti. Partecipanti 40

4.Territorio - Biodiversita vegetale: Erbe spontanee commestibili come risorsa
Gestione a cura di Borgo Alice. Partecipanti 80

Conferenza teorica e ricerca su campo delle piante spontanee commestibili con specifiche proprieta
organolettiche ad uso gastronomico, dando rilievo alle parti commestibili da utilizzare, alle epoche di raccolta,
ai metodi di lavorazione e conservazione.

Le date di questa iniziativa inizialmente previste sabato 26 ottobre e domenica 27 ottobre 2024 sono state
rinviate per maltempo al 15-16 febbraio 2025 e si sono svolte con ampia partecipazione in entrambe
le giornate programmate.

5Territorio - Alberi e biodiversita

Gestione a cura di Borgo Alice e Associazione Solo se Accompagnati dai Bambini

Una passeggiata autunnale per la conoscenza di alberi e piante sul Lungo Reno di Casteldebole raccontate a
bambini e ragazzi partecipanti dai 6 ai 13 anni, ed illustrate con miti e leggende attraverso racconti e schede.
Data: Sabato 7 dicembre. Partecipanti 20

5.Festa degli alberi

Gestione a cura di Borgo Alice, Istituto Comprensivo IC14, ANPI, Solo se Accompagnati dai Bambini
Giornata interamente dedicata agli alberi ed al verde con manifestazione durante la mattinata nell’area del
Parco “Giardino della memoria” —Brigata Bolero e sostituzione piante in difficolta vegetativa. Nel pomeriggio
c/o Auditorium Centro Bacchelli proiezione film dedicati agli alberi.

Data:

mercoledi 20 novembre . Partecipanti 100

6.Proiezioni Cinematografiche: Film per ragazzi

Gestione a cura di Borgo Alice e Solo se Accompagnati dai Bambini

Sono cinque pomeriggi dedicati a proiezioni cinematografiche per ragazzi con I'intento di creare nuove amicizie
extra-scolastiche ed a creare nuove forme di socializzazione fra gli adulti accompagnatori. | film sono stati
selezionati in base all'eta dei partecipanti per una piu appropriata comprensione e proiettati c/o la Sala
Auditorium del Centro Bacchelli. Partecipanti 200.

Date delle proiezioni:

e Domenica 29 settembre: film “Wall-E”
e Sabato 19 ottobre: “Sulle ali del’avventura”
e Mercoledi 20 novembre: cortometraggio "L’'uomo che piantava gli alberi”
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e Sabato 14 dicembre: film “ll segreto del bosco vecchio”
e Venerdi 20 dicembre: film “Christmas Carol”

7.Animazione e allestimenti natalizi per tutto il mese di dicembre presso il Centro Bacchelli con
Borgo Alice, Anpi, Solo se accompagnati dai bambini, Amici del Bacchelli. Partecipanti 80

¢ Riqualificazione e allestimento dell’albero delle meraviglie.
e Riqualificazione e allestimento del Presepe del riciclo
e Momento conviviale e augurale con pandoro e panettoni

Strategie per I'individuazione dell’'utenza

La promozione del programma e delle iniziative collegate sono state pubblicate e comunicate in modo
capillare mediante depliant, locandine, social network, whatsApp, coinvolgimento diretto di alcune classi delle
Scuole Volta e delle Scuole 2 Agosto, dei soci di base delle Associazioni proponenti e mediante la
pubblicizzazione presso le Case di Quartiere e presso le scuole per le famiglie degli studenti.

Metodologia, monitoraggio e valutazione

A fronte delle diverse realta partecipanti al progetto & stato indispensabile la stesura dettagliata degli impegni
di ognuno, essenziale la pratica del confronto per la definizione del programma e la condivisione della gestione
delle iniziative. Cosi come il monitoraggio, anche la valutazione & stata definita in un processo di misurazione,
di raccolta e di documentazioni relative all'andamento di tutte le attivita in tutto il loro svolgimento.

Partecipanti 820 per tutto I’'anno 2024
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